$SCP5 51 SKICH PODRG, INIx; OLK‘;I M,

g\ﬁ QA-Y

\
N

I o
QEK?ANDROWIE xussW

Program

Wychowawczo — Profilaktyczny

dla Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1
im. Polskich Podroznikow
w Aleksandrowie Kujawskim
w roku szkolnym 2017/2018
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I.  Wprowadzenie.

Il.  Zalozenia programowe.

I1l.  Podstawy prawne programu.

IV. Diagnoza obszarow problemowych.
V.  Cel ogdlny programu.

VI.  Cele szczegdtowe programu.

VIl.  Obszary tematyczne programu.
VIIl.  Proponowane formy i metody pracy.

IX.  Wzor absolwenta.

X. Rola i zadania nauczycieli, pedagoga, psychologa, dzieci i rodzicow w tworzeniu

oraz realizacji programu.

XI.  Instytucje wspierajace szkote w dziataniach wychowawczo - profilaktycznych.

XIl.  Ewaluacja programu.

Zat. 1. Harmonogram dziatan wychowawczo - profilaktycznych dla Publicznej Szkoty

Podstawowej nr 1 im. Polskich Podréznikow w Aleksandrowie Kujawskim w roku szkolnym
2017/ 2018.



I. WPROWADZENIE

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja
ich wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby

drugiego cztowieka.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane

1 uzupehiane przez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to proces wspierania dziecka w radzeniu sobie z trudno$ciami

zagrazajacymi rozwojowi oraz eliminacji czynnikow zagrazajacych zdrowiu.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny =zostal przygotowany w oparciu
o przeprowadzong diagnoz¢ potrzeb i problemoéw wystepujacych w spotecznosci szkolnej,
dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidow, obejmujacy tresci i dzialania o charakterze
wychowawczym skierowane do uczniéw, a takze treSci 1 dzialania o charakterze
profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Program jest zintegrowany
ze Statutem Szkolnym, wynika z zatozen koncepcji pracy szkoly opracowanej na lata 2015 —

2020.

Il. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Program Wychowawczo - Profilaktyczny skierowany jest do wszystkich cztonkow
spotecznos$ci szkolnej: ucznidow, rodzicow, nauczycieli, pracownikéw administracji 1 obstugi

oraz uwzglednia wspolprace z organizacjami 1 instytucjami w srodowisku lokalnym.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny opiera si¢ na profilaktyce realizowane;j

w odniesieniu do dwdch z trzech grup ryzyka:

v’ profilaktyka pierwszorzedowa - kierowana do grup niskiego ryzyka —
czyli do szerokiej populacji, ktore nie podejmujg jeszcze zachowan ryzykownych.

Polega na promowaniu zachowan zdrowotnych celem op6znienia wieku inicjacji,

v’ profilaktyka drugorzedowa - podwyzszonego ryzyka - naleza tu osoby, ktore majg

juz za sobg pierwsze proby zachowan ryzykownych,

v’ profilaktyka trzeciorzgdowa wysokiego ryzyka - naleza tu osoby o utrwalonych

zachowaniach ryzykownych.



W naszej szkole szczegdlny nacisk polozony bedzie na realizacje profilaktyki

pierwszorzedowej, skierowanej na opdznienie inicjacji Ooraz promowanie zdrowego stylu

zycia.

Program bedzie realizowany:

v

v
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w trakcie zaje¢ wychowawczych, pozalekcyjnych oraz zaje¢ prowadzonych
w $wietlicy szkolnej,

zgodnie z inwencja wychowawcow i nauczycieli, z wykorzystaniem tre$ci zawartych
w podstawach programowych wszystkich przedmiotow,

W czasie przerw,

podczas spotkan z pracownikami Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej i Sanepidu,
na spotkaniach z rodzicami,

w czasie wyj$¢ poza teren szkoty,

na imprezach okoliczno$ciowych.

. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela.
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$§wiatowe.

Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach,

szkotach 1 placowkach.

Rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej

w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r.
w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i1 placéwkach systemu o$wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktyczne; w celu

przeciwdziatania narkomanii.



Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepelnosprawnos$cia intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy

oraz ksztatcenia ogo6lnego dla szkoty policealne;.

Statut Szkoly.

IV. DIAGNOZA OBSZAROW PROBLEMOWYCH

W wyniku ewaluacji Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki w roku

szkolnym 2016/2017 wytoniono nastepujgce obszary problemowe wystepujace na terenie

szkoty 1 poza nig:

v

v
v
v

V.

agresje 1 przemoc slowna,

agresj¢ 1 przemoc fizyczna,

obserwowany jest u niektorych uczniéw brak szacunku do 0so6b dorostych,
obserwowane jest niewlasciwe korzystanie z telefonow komorkowych 1 urzadzen
elektronicznych, wérdd uczniow pojawito sie zjawisko cyberprzemocy,

niepokojacy jest zbyt niski poziom motywacji do nauki u duzej grupy uczniow.

CEL OGOLNY PROGRAMU

Celem og6élnym jest wyréwnywanie szans wszystkich uczniéw poprzez dazenie

do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w sferze fizycznej, emocjonalnej,

intelektualnej, duchowej i spoteczne;.

VI.CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

1. Doskonalenie warunkow bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole 1 poza nig.

2. Wzmacnianie integracji i budowanie pozytywnego klimatu w klasie i szkole.

3.

Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowe;.



10.

11.
12.

13.

14.

15.
16.

VII.

Ksztattowanie wucznia na czlowieka dojrzatego emocjonalnie, wrazliwego,
opanowujacego swoje emocje w roznych sytuacjach zyciowych.

Uksztattowanie u ucznidw postaw warunkujacych odpowiednie funkcjonowanie
w klasie, rodzinie i spotecznosci lokalne;.

Uksztattowanie wychowanka reprezentujacego wilasciwg postawe patriotyczng
1 moralna.

Ksztalttowanie postaw proekologicznych.

Rozwigzywanie i przeciwdziatanie problemom edukacyjnym uczniéw.

Promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

Zapobieganie zachowaniom agresywnym i propagowanie zachowan akceptowanych
spotecznie.

Ochrona przed negatywnym wplywem $wiata wirtualnego.

Dostarczanie rzetelnej wiedzy o zagrozeniach ptynacych ze stosowania $rodkow
uzalezniajacych (palenie tytoniu, spozywanie alkoholu, uzywanie narkotykow).
Zapobieganie popadania przez mlodziez szkolng we wspodlczesne formy uzaleznien
(dopalacze, uzaleznienie od komputera i Internetu, fonoholizm).

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa u dzieci.
Wzmocnienie wpltywu rodzicoOw na sprawy szkoty.

Dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom, uczniom

1 rodzicom w celu przeciwdziatania narkomani.
OBSZARY TEMATYCZNE PROGRAMU

Obszar: Bezpieczenstwo uczniéw w szkole 1 poza nig.
Obszar: Integracja spotecznosci szkolne;.

Obszar: Pewnos¢ siebie 1 zaradno$¢ zyciowa.

Obszar: Wartos$ci 1 postawy.

Obszar: Trudno$ci w nauce oraz motywowanie do pracy.
Obszar: Zdrowy i bezpieczny styl zycia.

Obszar: Agresja 1 przemoc réwiesnicza.

Obszar: Bezpieczenstwo w Internecie i cyberprzemoc.



9.

Obszar: Uzaleznienia.

10. Obszar: Czytelnictwo.

11. Obszar: Wspotpraca z rodzicami i srodowiskiem.

12. Obszar: Dziatalno$¢ informacyjna w szkole.

VIill. PROPONOWANE FORMY | METODY RACY
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praca w grupach,

praca indywidualna,

spotkania i pogadanki,

apele, uroczystosci szkolne i imprezy klasowe,

gry i zabawy,

warsztaty,

dyskusje na forum grupy,

tworczo$¢ plastyczna, techniczna i artystyczna dzieci,
treningi umiejetnosci,

scenki rodzajowe,

gry dramatyczne,

inscenizacje, przedstawienia teatralne,

spacery, Wwycieczki tematyczne, zajgcia terenowe,
krajoznawcze

wywiady,

obserwacje kierowane i spontaniczne,

praktyczne dziatanie,

metoda modelowania (przyktad, nasladownictwo),

wycieczki turystyczno —

metoda zadaniowa (powierzanie dzieciom zadan do wykonania, ktére majg prowadzic

do zmian w ich zachowaniu, wzbogacanie wiedzy i dos§wiadczenia),

metoda perswazyjna (u$wiadamianie dzieciom roéznych obowiazkéw i powinnosci,

jakie maja nie tylko wobec siebie, ale takze wobec innych ludzi, spoleczenstwa

oraz przekazywanie im, jakie majg prawa),

metoda organizowania dzialalnosci zespotowej 1 samorzadowej,



v

metody strukturalne (nauczanie obyczajow) 1 sytuacyjne (nagradzanie

i karanie).

IX. WZOR ABSOLWENTA

Absolwent naszej szkoty to obywatel Europy XXI wieku, ktory:

v
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zna historie, kulture i tradycje swojego regionu i narodu,

zna symbole narodowe, religijne i wie jak si¢ wobec nich zachowac,

jest zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi,

jest otwarty na europejskie i $wiatowe warto$ci kultury,

potrafi si¢ uczy¢, doskonalié, planowac i organizowac swojg prace,

posiada rzetelng wiedze, pozwalajaca mu na kontynuowanie edukacji na wyzszym
szczeblu,

dokonuje wtasciwych wyborow,

jest uczciwy, prawy i kulturalny,

jest kreatywny, tworczy, ciekawy §wiata 1 siebie,

jest tolerancyjny, aktywny, obowigzkowy,

mysli tworczo,

potrafi rzetelnie pracowac indywidualnie i w zespole,

wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,

wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu problemow,

umie sobie radzi¢ w sytuacjach stresowych, kontrolowaé swoje zachowania,
dba o bezpieczenstwo swoje i innych,

dba o swojg sprawno$¢ fizyczng 1 zdrowie, promuje zdrowy styl zycia,

ma $wiadomo$¢ problemow ekologicznych 1 troszczy si¢ o ochrong srodowiska.

ROLA | ZADANIA NAUCZYCIELI, PEDAGOGA, PSYCHOLOGA, DZIECI
I RODZICOW W TWORZENIU ORAZ REALIZACJI PROGRAMU

Wspoétodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy

procesu wychowawczo - profilaktycznego. Ich rol¢ w tworzeniu programu i zadania w

ramach realizacji mozna okresli¢ w nastgpujacy sposob:



Rodzice:

v

v
v

maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi

1 moralnymi, jesli nie sg one w Sprzecznos$ci z prawami dziecka,

znaja i akceptujg program wychowawczo - profilaktyczny proponowany przez szkote,
wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

dbajg o wlasciwg form¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci.

wspieraja wychowawcoéw 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
shuzg wiedza, do§wiadczeniem i pomoca,
reaguja na kazde wezwanie do szkoty,

aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty.

Wychowawcy:

v

v

dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,
wspierajg rozwdj ucznidow i usamodzielnianie sig,

prowadza dokumentacj¢ nauczania,

opracowuja i realizujg Program Wychowawczo - rofilaktyczny,
koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym,
dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia,

podejmuja dzialania w przypadkach stwierdzenia przemocy wobec ucznia, zaniedban

opiekunczych, ujawnionych natogéw,

wnioskujg o objg¢cie pomocg psychologiczno - pedagogiczng uczniow o specjalnych

potrzebach edukacyjnych,

informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno -

pedagogicznej,
integruja i kierujg zespotem klasowym,

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkow, oceniaja zachowania

uczniow,

wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzoruja realizacje¢ obowigzku

szkolnego,



promuja osiggni¢cia klasy 1 pojedynczych uczniow,

inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty

1 srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji,
wspotdzialajg z nauczycielami przedmiotéw uczacymi w klasie,

wspolpracujg z rodzicami, wlaczaja rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne

klasy,
wspotpracuja z dyrekcja szkotly, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka,

wspotdzialaja z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig

psychologiczno - pedagogiczna, sgdami rodzinnymi.

Nauczyciele:

v

oddzialuja wychowawczo na uczniow niezaleznie od przypisanych im funkcji

dydaktycznych,

odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,

podczas wyjs¢ i wyjazdow szkolnych,

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce

oraz o przejawianych zdolnos$ciach,

wspieraja swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny

uczniow, ich zdolnosci i zainteresowania,

inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci,
ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu,

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan,

daza w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, angazujac w zycie klasy

wszystkich uczniow,

wspolnie z pedagogiem 1 psychologiem zabiegaja o rdézne formy pomocy
wychowawczej i materialnej dla uczniéw, dostosowuja wymagania edukacyjne

do specyficznych potrzeb ucznia,



wspottworzg atmosfere zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedza,

kompetencja i postawa,
proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig,

realizujg w toku pracy wychowawczej treSci i cele programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty.

Uczniowie, samorzad uczniowski:

v

v

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne,

znaja 1 przestrzegaja normy zachowania obowigzujacych cztonkow spotecznosci

szkolnej,

przyjmuja postawe akceptacji wobec innych uczniéw i szanujg ich prawa,
wspottworza spoteczno$¢ szkolng 1 wykorzystuja swoje prawo do samorzadnosci,
kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

prowadza zdrowy tryb zZycia 1 dbaja o Srodowisko, w ktorym zyja,

przejawiajg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;j,

uczestniczg w opiniowaniu spraw dotyczacych innych uczniéw i szkoty, zgodnie
z kompetencjami wynikajagcymi z przepisow prawa oraz dokumentéw szkolnych

(statut szkoty, program wychowawczo-profilaktyczny).

Pedagog i psycholog szkolny:

v

v

v

v

prowadza badania 1 dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozuja indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron

uczniow,

diagnozuja sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow

wychowawczych oraz wspierania rozwoju ucznioéw,

udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach adekwatnych

do rozpoznanych potrzeb,

podejmuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci,



v minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zachowania

oraz inicjujg rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,
v’ inicjujg i prowadzg dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,
v/ pomagajg rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow,
v wspierajg nauczycieli i innych specjalistbw w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Za realizacje programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg wszyscy
pracownicy  szkoty.  Dyrektor czuwa nad prawidlowoscia jego  realizacji,
natomiast za realizacj¢ poszczegélnych zakreséw odpowiedzialni s3 nauczyciele,

wychowawcy badz specjalisci szkolni.

XI. INSTYTUCJE WSPIERAJACE SZKOLE W DZIALANIACH
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Komenda Powiatowa Policji,

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Swietlica Srodowiskowa,

Kosciot Wspomozenia Wiernych,

Placéwka Socjalizacyjna,

Sad Rejonowy,

Stuzba zdrowia,
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Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna.



XIl.

EWALUACJA

Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest dokumentem otwartym,
moze by¢ ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscia wychowawcza

szkoty.

Analiza jego skutecznos$ci bedzie polega¢ na biezagcym monitorowaniu oraz corocznej

dokonywanej ewaluacji.
W procesie ewaluacji programu udzial biorg uczniowie, rodzice i nauczyciele.

Ewaluacji programu dokonuje na zakonczenie roku szkolnego pedagog i1 psycholog
wraz z innymi osobami odpowiedzialnymi za realizacje wytycznych zawartych

W programie.

Wyniki ewaluacji oraz wnioski do dalszej pracy wychowawczej zostang
przedstawione na zebraniu Rady Pedagogicznej podsumowujacym biezacy rok

szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

v

v
v
v

analiza dokumentacji szkolnej,
obserwacje,
rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami,

ankieta skierowana do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.



